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Cuéntame un cuento y veras qué contento...
gue no les diera el granizo en la cabe-
CUENTAME UN C g ENRYN ora opcion que po-
nerse la espuerta en la cabeza para
gue no les diera el granizo en la cabe-

Los alumnos de 3Uzade ESO se han
convertido en cuent aCUel_uedellégobavelnd?rmaho%slbueéTe-
c_ho muy bien. Hay a dgt%doglr(]jlaseﬁ)a,é"lglgo}stutog&na- as
hi storias de terror, ijcas
de toda nuestra ¢tr ad,ba@ydeﬁpue§ﬁoglqln(gaﬁqsﬁ@eneque no-
che de | aa I8a@i gnas a h @anian a bailarijotas. ®er la noche lle-
do a los norteamer .| C6aBa°e$carF@f‘b9'fb§vatﬁa8a'ﬁia§es-' €
Il l ama Ha.l |l Owees pre | { |
nos historias ant. &)Léeras?neg(fagoparaaa{pgrop han
relatado en casa s us uvashy luegp el sarrejo voivia sl puehﬂQev A n
al pasado, a | a f or mpadestd&gabaierfina cdeva de mitbe s . | A
otros |l es gusta i mit %arbuelb%lssmoﬁaﬂglﬁéI"%aanblﬁbf antil e:
tradicional es que ramenye
l es contaron de ni ﬂOlléegoelgwﬁstocljppc@ag%ne%tlga@%y e
cuento refleja el padowvendiam. | a ni fez a | a|ado-
|l escencia de una forma LA c?p%r'laon%c%es\éhu'edabaﬁa”do
el s2mbol o de wuna 8rorm|renlc aluosse gust a
I maginar un mundo me|] % deﬁn&pg & cc)luaeer
de una sonrisa puededaéaé‘rﬁfbﬁ"ﬁoft'JOV@t@SS@ébanaaio
nes y arreglarle el HomBo aadormiy ¢ hllf esialsan lasta C o mo
ver®i s hay de todo. qﬁ@termlﬂa{b% esaa whafl[lego st as
historias y apor gu® ete t|%
tambi ®n en cuentac ueﬁb@noagtraﬂ@\gemrgl,ﬁ)ue@ouen re-
gal o para |l as personas Yjasé eranstpd®s losadias wen lelajd o .

Asun Hidalgo CE@M®Phgua) .
Mar2a Ji m®nez |, 3U
La vida En el
campo

Estaban un dia en el campo
mi abuela y su hermana y estaban
escardillando y llevaban una es-
puerta para echar pampana a las
lindes y de pronto empezé a llover
y caer granizo fuerte y no tenian
donde meterse para no mojarse y

embr

Afo V/NU 11/ Dici
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Cuento = caricia al corazon.

EL BOSQUE DE LOS
ESPIRITUS

Por fin lleg6 el dia..

El dia en el que mi abuelo Adam
me llevaria al lago para ensefiarme sus
técnicas legendarias de pesca.

Mientras mi abuelo preparaba las
cafas, fui a explorar un pequefio bos-
gue de acebos rojizos y algun que otro
abedul con todas las hojas a sus pies,
tinendo el humedo terreno de amarillo,
y en sus troncos parece haber rostros
tallados que me siguen con la mirada.

Mientras caminaba me parecio
ver a alguien entre unos arbustos se-
cos. Me acerqué con cautela, lo sufi-
ciente para ver que era una anciana
de tez palida y arrugada, el pelo cano-
SO recogido en un mofio y unos 0jos
grandes y turbios que me miraban fija-
mente. Empecé a sentir miedo y decidi
darme la vuelta e ir con mi abuelo, pe-
ro algo me invitaba a caminar en di-
reccion al extrafio personaje, que se
encontraba mucho mas cerca que an-
tes. Su expresion tierna y simpatica se
fue transformando en una amplia sonri-
sa diabolica y sus 0jos se oscurecieron.
Su voz ronca susurraba muy despacio
mi nombr eé

- Ch ar |I-ye@podia moverme, ni gri-
tar, ni respiraré

-qu®dat e
consumi

c o nbstabg exéausto,
doé

-par a
brazoé

s i e Agarréecén fuerza mi

Empiezo a notar mi piel secay rigi-
da. Entonces aparece mi abuelo para
buscarme, jgracias a Dios! Pasa por
delante de mi varias veces y parece
no ver me. I ntento ir
piernas parecen estar bajo tierra, in-
tento ||l amarl oépero
llada.

Eva Mar 2 a

No Vi

Afo V/NU
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Creacion literaria

empezaba a detener. La chica se detiene y pbserva,
coémo un deportista que esta enfrente de un

SO N R I SA maquina expendedora, se toca los bolsillos gn
busca de una moneda. El chico al ver que np tenia

CO N TAG I OSA una moneda se retira de Ig méquir]a, triste, por no
encontrar su dinero. La chica de ojos verdes se
acerca a el chico de pelo castafio.
Era un dia nublado, llovia a mares. El Se pone enfrente de la maquina y le pregunta
ambiente era himedo. Tenia poco de alegre. #&l&hico "¢ Que quieres?" . El chico le sefiala el
el mundo estaba con cara de tener pocos ami§€tn del agua. La chica se toca los bolsillos y toca
pero uno de todos ellos destacaba. No era unéhgcgoneda, la saca, la mete en la maquina y pulsa

muy alto, tenia los ojos azules. Sus manos es@lR#HON del agua. Se agacha para coger la potella,
. la coge y se la da al chico, con una sonrisa.|Y como

| antes, el chico le devuelve la sonrisa. El chi¢o abre
la botella y bebe un poco. Vuelve a mirar a la chica y
. se marcha, para volver a correr debajo de Ig lluvia.
El chico de pelo castafio atraviesa el parque con
una sonrisa. El chico sale del parque, para volver
otra vez a su casa. Pero ve a un perro atado al
arbol. Era un perro peludo, con el pelaje blahco,

| parecia tener pocos meses. Cundo habia pasado

| antes ni siquiera se habia fijado en el. Solo pensaba
# en sus problemas. El chico mira hacia los dos lados
I vy no ve a nadie. El pequefio animal estaba llorando.
El chico le quita la correa con la que estabalatado.

El chico se sentia como si fuese un enfermo, phigaee pone en medio de la carretera y el coche se
era el unico que sonreia. De repente un chicogara de golpe y pita a la pequefa nifia. La nifia se

darse cuenta por donde pisaba se tropieza y léefajtaa afuera y el conductor sonrie. La chicga vuelve
Muy poco para caerse por las escaleras, peroaifeaacera, deja al perro en él suelo y continla su
chica le agarra de la chaqueta, para que no se&camino. El perro agradecido le acompafa. Rero en
caiga. ese momento unos nifios de la edad de la pequeia
-¢, Estas bierfice la chica de ojos verdes.cruzan la esquina y se ponen detras de ellaja
Si, graciake contesta con la misma sonrisasultarla. El perro se da cuenta y empieza a ladrar,
La chica sonrie y se despide con la mandos nifios se asustan de ese pequefio animal y se
La chica baja las escaleras y se dirige alvan. La nifia mira al perro, se agacha y le acaricia la

parque. A cada paso que daba la lluvia se  cabeza.

Ao V/NU 11/ Diciembr
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¢Lavida es cuento?

La nifia sonrie y mira a su casa que estapba@g e | edred: n, en | as
dos casas de ella. Ella vuelve a mirar al animag i% : 4y .
dice"Ya tienes un techo donde cubrirte de la Il )é) _par,tlendo r_m dia a d”_i’ ”?nas d? color
Los dos juntos se dirigen hacfa su casa, pero 8ieefi@cian sentirme en un jardin llenandome

pequefio trayecto pasa una mujer , que se le Ggg ldusion y alegria. Alegria que quise com-
cartera. La chica corriendo la coge y llama a la

sefiora con una sonrisa. La sefiora se da vuelfdg/#§ con los invitados a mi comunion, obse-
chica le entrega la cartera. Al recibir la cartera la
mujer sonrie y le da las gracias. La sefiora cc
Su camino con una sonrisa. Pasa al lado de U
de no menos de seis afos, que miraba la m§
expendedora con tristeza. La mujer lo ve y sé
moneda de su cartera y se lo la al nifio. El nif
a la mujer y sonrie. La mujer se marchay el 1
sale disparado hacia la maquina expendedor
Piensa qué va a querer y ve unas patatas.Me
moneda en la maquina y mira hacia los dos |
Ve a un mendigo. El pequefio nifio se acuerd
bocadillo de sobra que le ha preparado su pa
nifio en vez de apretar el botdn de patatas ap
del agua. Coge la botella que sale de la maqt
abre su mochila y se dirige al mendigo que €
triste. El nifio se sienta en enfentre de él, le da el

bocadillo y la botella al hombre. El nifio le sondeiiandoles una de ellas. Recuerdo que ha-

Ee{;‘? el mendigo no. Entonces el niflo empieza g, jncenas de ellas metidas en grandes cu-
apblar.

-¢Me prometes que te volveré a ver y tendras b0S Yy la gente se acercaba a verlas, impa-
arrugas en la cara, pero de sodreéry el cientes por escoger cada uno la suya, las

mendigo sonrie. . :
J habia de todos los colores y eran preciosas.

o i
Elena Diaz. 3° C Ahora que han pasado los afiog cuan-

do ven una Gerbera se acuerdan de miy eso
me alegra. Empiezo a creer que es verdad lo

G e rbe ra.S que dicen que representan.

Ha pasado el tiempo y ahora en |mi ha-
bitacion apenas quedan. Mi edredon es de

_ | b rayas, las cortinas son lisas y en lg pared
Dicen que las Gerberas representﬂ%;aun gran poster de Melendi, aiin asi

alegria y la inocencia. Quiza por eso @Rto veo una de ellas retrocedol en el
madre le gustan tantos, tantos, tantog; B0 y me siento bien.

hizo que ellas fueran parte de mi infancia. Mi
dormitorio estaba lleno de ellas; estampadas Marta Moreno, 3° B8O

Afo V/NU 11/ Diciemb
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Cultura clasica: 2° ESO visita Segoébriga

9-/ ,w{Ljb !

Ho-
la, a to-
" dos, os

tar como
@ fue la ex-

Segobri-
| ga:
ElI9

de No-
~ viembre
los alum-
8 nos de 2°
.| de ESO,

visitamos
una ciudad romana auténtica. Los profeso-
res que nos acompaifaron fueron Sonia,
Juani y Juanjo.

Al llegar nos recibieron en el Centro
de Interpretacién, y nos pusieron un breve
documental sobre Segobriga. Después co-
menzo la visita.

Primero visitamos el museo donde
habia esculturas, al-
gunas de ellas se en-
contraban en mal es-
tado, jPues tenian
miles de afos de an-
tigliedad!, después,
realizamos la visita
del lugar, con un
guia, que nos expli-
caba todo lo que iba-
mos viendo. Vimos
tumbas con inscrip-
ciones, monedas, ye-
so cristalino, y un
acueduct oé

{ OGsyyehas 6. D |

Mas tarde llegamos al Anfiteatro, alli
observamos las gradas, donde se sentaban
los espectadores, y en la parte de abajo, vi-
mos donde guardaban a los animales, y
les daban de comer. Ademas, vimos por
donde entraban y salian los gladiadores.

A continuacion, nos ensefiaron el Tea-
tro, donde también habia gradas y un esce-
nario, para representar obras de teatro.

En el centro de esta ciudad estaba el
Foro, donde se comerciaba y se reunian los
romanos. También nos ensefiaron la casa
mas importante de los que alli vivieron,
gue aun hoy se conserva.

Para terminar, nos llevaron a las Ter-
mas, que era donde los romanos se bafia-
ban y charlaban, ademas de relajarse. Una
cosa curiosa, es que ahi se levanta la Ermi-
ta de la Virgen de los Remedios, que se
construyé mucho después.

Os animo a que vayais a Segobriga.
Os va a encantar.

Cristina Morcillo, 2°ESO,D.

Afo V/NU
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nuestro estado psicoltftgico

elicidad.
aCC MO CONTROLdAN provocados por |[disti
termlnanlareacc-n d e

LAS PERSONASJ“aSSUtSaCI
SENTI MI ENT OS#&seENTI MIENTOS Y EMPCI &N

MI SMO?
AaCUCLES SON LAS PARTES QUE _
PREDOMI NAN EN NOSOTROS? No, la emociones sagn est

corporales (unas vece|s muy

Ambas partes son ned‘é’sérana{so) wdie%tﬁépseur'mentam
s-lo utilizasemos |a rMmade R&li2qth sde xtcietsMp - de
mente frios y deshumangSztaddoxsbedegie &. l@asefdijrcuns
pleg8§ramos |l a emoci-n MAPS cFe,nJCaPrnzta{rﬁd“soSIIyevaar“JeS'tr
con tanta facilidad q&é9hwrRas eeqquov'oocnaerszam%% pose
constantemente. nacemos, en cambio otlras |

Aunque, dep
l a situaci - -n e
contremos t endd
m8&s una parte (
serza que hubi
par a que nuest
emocional fuer a

LA RAZESbH: | a
dad gue tenemo l
seg¥n nuestros
pi os, ya que

razonamos y argumentamos.

La r@s-fna que nos a%lf'%%d%,m'yraa.rsela.a or meldi o d
cosas desde un punto ev'tsrtaas QII?JV%tnlC Qs fg onal
aporque si el ser humano I_:P|e(in(_jlembeisot,a ce&Pasdadi mien
dad es el gue comet e IosS %% PS5 M ?m%gtt:irgﬁes que

2
ces.E_sto se debe i nue EES‘ éﬂ%ai rpfa_r egorlqo gener
o amiehes e re A LRI TR esn (yas
UP z tl ag'%%'r tan distintas ftiend:¢

ara que esto no ocucrornaTIeisctnoe,cepsaroeo ver
|l os problemas con un pOC‘OQud®etp%'s t% Ghdo ¥&8to oc

2
gue Ccomo dec_a (ﬁ_rLtosga§rybo§%§%eooasa muchas veces,
l es no te dejanSvevemob ebljogsque unos val o
cosas con m8s distanci e L - .
sotros tomar wuna buen 3%§1§|55|rg gect(\)/gaé egl Iﬂ)gsgatl

LOS SENTI MIENTOSest ra parte - p 34 se U
pa3|o:1a|, chon | a qule dgg?@o%sd%u%enasalr deat'd'e t
vamente y hacemos |o 4Ug gfceh sH‘PE"S”ER nuBstras
npstparece correcto, acuanqhuaeceruelgooqu% 0fF 68T nos
plnpamosd || te modo N9 etstarZamos si enc

ar a esarro arnos  per s,0ng en they y%uneo hubiese
sufrir un deseqU|I|br|gm Socb‘,%pta Sespereoceasalréso D
aprender a diferenciarmuecnhoreconosse buuiernoessoy 0,8 |
mal os senti mientos, para que no gafecten ’ap
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¢, Razbén o emocion?
una parte prevalecientewugncros@ainowes. nunca ser 8 a
PREGUNTA DE UNA AM| GA:
aQUE PASA CUANDO LGQCeS eSnEpNITd,- tu amigo y tl¥ est
MI ENTOS SON CONTROLADMS sm@Rbeca y se | a dap a ®
y triste a |l a vez?

Hay que partir de | a bEmer @&l igduaed,| osigueu| al eg
sentimos no puede ser sempieitamentreéstemtr o-Depend
l ado por una sola partserdeenbospf§soal dyra2 aseppor ®I
raz-n o sentimientos), npaca dHdegepeddseadbadeet a
situaci-n y de nuestra f dcrjmeanpde der camlhidoames t ap
una parte diferente. con otra: Cuando est8&8s tris

LA RAZEWN:dif2cil us atrd ah paeg ar eiomtroej as dle est
lar |1l o que senti mos, pom gmemearnt hacerl o est alr?a-
mos ignorando y tratando de reprimir nuestra
‘ Personal ment e,
r creo que en|la s

en | a gue Vi Vvi
(basada en Wuna f
occidental) |se no

‘ resol ver todos n

\y; probl emas vy |a pen

una manera I -gica

cional, mientras

desarroll o emoc
I .

| ‘ pr8cticamentie no

?‘; en cuent a. Ya (gt

cree que sol|jo a t

s cpnocimiento y de

- cia se puede| | ogr

cidad, por e|sto e

|l egi os e ins{titut

! sefan mat ems8ti cas

A como ser fellices

otra parte importante,alloemdeims§ s, gyueoersedeoe- en

cesaria para evolucionare per yosalamemtaecarrera de

En definitiva, tu cuwernpes.es el gue te prp-
porciona | as emociones; pEmr omien opamt e nl, a dreabze-rm® am
puede controlar dichasacectmoarn odestapuenanereas que |
tu quien decide como vewirkasazbe gstsae&nftommeani &s
raz-n puede, en parte acowaetsiotmpr ¢ ose seotsliambegedaun s e
t os. caci-n emocional no &s un

Por ejempl o: Si se dtieetal ebnclasof aremagceuie- n de |
sufres una situaci-n que Ppueadem?| leelgaadanmni noenpfaar-a |
darte por una cosa de bproicma éemiproet ambha @artes e:s
parte racional |l a que adeei dasscosasal mept d iimet en
enfadas o reflexionas. pensar 0O QqQue nNnos impopngan

LOS SENTI MIIENTEP6St ncitmpandarf amu-cho m8s en <cuenta
ma de controlarl os es mioentootsr oys ;| otsa pdeend m sumia m§ s .
emoci -n con otra, ya que no podemos sentir
dos emociones contrarias al mi s moMrtsi.e i@we.n, 44U ES
Y, aunque | as sientas en periodos de tiempp
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